KONSPEKT ZAJEC EDUKACYJNO - TERAPEUTYCZNYCH DLA
UCZNIOW ZESPOLU EDUKACYJNO — TERAPEUTYCZNEGO |

Grupa: Zespot edukacyjno — terapeutyczny |
Uczniowie z niepelnosprawnoscia intelektualng umiarkowang badz znaczna.

Temat: Polska — moja ojczyzna.

Cele ogdlne:
« rozwijanie funkcji poznawczych;
o nabywanie §wiadomos$ci narodowej;
« rozwijanie funkcji spostrzezeniowych: wzrokowych, stuchowych, dotykowych,
Kinestetycznych;
« usprawnianie integracji wzrokowo — ruchowej;
« usprawnianie koncentracji uwagi;
« rozwijanie wspotdziatania i wspotpracy w kontakcie grupowym;
e rozwijanie precyzji ruchow reki.

Cele szczegolowe:
« zna symbole narodowe Polski: godto, flage oraz hymn narodowy;
o Wwie, ze nalezy si¢ odnosi¢ z szacunkiem do symboli narodowych i hymnu narodowego;
» potrafi na mapie politycznej Europy wskaza¢ Polske;
» potrafi z kilku roznych flag wybra¢ flage Polski;
o potrafi zidentyfikowa¢ hymn narodowy poprzez wybor z kilku roznych utworow
muzycznych o charakterze muzyki powaznej;
« potrafi utozy¢ godto narodowe z pocietych elementdw.

Metody pracy:

- metoda opisu,

- metoda pokazu,

- metoda nasladowania,

- metoda praktycznego dziatania.

Formy organizacyjne:
- praca grupowa zindywidualizowana,
- praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

- flaga narodowa,

— flagi r6znych panstw na ilustracjach,

~ godlo Polski,

— ilustracje flag r6znych panstw, godta Polski,

- 1lustracje réznorakich herbow i godet,

- papierowy kontur Polski,

- schemat mapy politycznej Europy,

- atlas geograficzny,

- plyta CD z hymnem Polski i innymi utworami muzyki powaznej,



- przybory plastyczne: kartki papieru, kredki, flamastry, linijki, taSma dwustronna, klej, patyczki,
- wierszowane zagadki
- tekst wiersza pt. ,,Katechizm dziecka polskiego” Wt. Belzy.

Przebieg zajeé:

1. Wprowadzenie w temat poprzez odczytanie wiersz pt.:”Katechizm dziecka polskiego”
Wt Betzy.

2. Wprowadzenie nazw: ojczyzna, Polska - pokazanie konturu oraz wskazanie na mapie
politycznej Europy. Samodzielne wyszukiwanie przez uczniow Polski na mapie Europy.
Kolorowanie konturu Polski na schemacie mapy politycznej Europy.

3. Godlo — pokazanie godta — omdowienie jego wygladu i poszczegdlnych elementow.
Uktadanie godta z pocigtych czeéci 1 naklejanie gotowej pracy na kartke.
4. Hymn — odstuchanie hymnu narodowego i przyjecie odpowiedniej postawy. Wystuchanie

roznorakich utworéw muzycznych o charakterze muzyki powaznej — identyfikowanie hymnu Polski
poprzez przyjecie odpowiedniej postawy lub podniesienie reki /uczniowie na wozkach/.

5. Flaga — zademonstrowanie flagi, wybieranie flagi Polski z réznorakich flag przedstawionych
na ilustracjach. Wykonanie choragiewki z kartki papieru — zgiecie kartki na potow¢ wg pokazu, na
linii zgigcia po narysowanie przy pomocy flamastra i linijki linii prostej z obu stron kartki oraz
zakolorowanie na czerwono, przyklejenie przy pomocy tasmy dwustronnej kartki do patyczkow.

6. Odgadywanie zagadek wierszowanych dotyczacych naszego kraju.
7. Uwrazliwienie na odpowiednie traktowanie symboli narodowych i hymnu.
8. Podsumowanie zaj¢€. Pytania i zadania dotyczace naszego panstwa. /odpowiednio dla

ucznidéw mowigcych i niemoéwiacych/.

Jak nazywa si¢ wasza ojczyzna? Wskaz ja na mapie.

Opisz jak wyglada flaga Polski? Wybierz z tych flag flage Polski.

Opisz jak wyglada godto Polski. Wybierz z posrod ilustracji godto.

Jesli ustyszysz hymn Polski przyjmij odpowiednia postawg. /uczniowie na wozkach
podnosza reke/.

Zataczniki:

zalgcznik nr 1 — tekst wiersza pt: ,,Katechizm dziecka polskiego” Wt. Betzy w formie dialogu
(dziecko nie$miate odpowiada na pytania rowiesnika), zagadki wierszowane

zalgcznik nr 2 — schemat mapy politycznej Europy

zalacznik nr 3 — ilustracja przedstawiajaca godto Polski

zatgcznik nr 4 — ilustracje przedstawiajace rézne herby i godta w tym godto Polski

zalacznik nr 5 — ilustracje przedstawiajace rozne flagi w tym flage Polski



zatacznik nr 1

»Katechizm dziecka polskiego” Wt. Belzy w formie dialogu (dziecko nie$miale odpowiada na
pytania réwiesnika).

- Kto ty jestes?

- Polak maty.

- Jaki znak twoj?

- Orzel Biaty.

- Gdzie ty mieszkasz?
- Migdzy swemi.

- W jakim kraju?

- W polskiej ziemi.
- Czym ta ziemia?
- M3 ojczyzna.

- Czym zdobyta?

- Krwig 1 blizna.

- Czy ja kochasz?

- Kocham szczerze.
- Aw co wierzysz?

- W Polske wierze.

Zagadki:

Pytanie nie trudne kazdy z was przyzna,
jak si¢ nazywa nasza ojczyzna?
Polska

W panstwowym godle umieszczony,
jego gtowa stworzona do korony.
Orzet

Biel na niej jest i czerwien,
powiewa, gdy wiatr si¢ zerwie.
Wciagnigta na masztu szczyt,
wisi od $witu po $wit.

Flaga



